
19 LUG 2011 Messaggero Veneto Udine Speciali pagina 11

Taglio medioRitaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

◗ LIGNANO

È arrivata a Lignano, in via Giar-
dini, assieme a tutto lo staff che
l’accompagna per i meeting in-
ternazionali e per le grandi com-
petizioni. L’accoglienza per Yele-
na Isinbayeva, è stata eccellente,
come si conviene a una regina
bellissima. Lei stessa, stanca del
viaggio, si sciolta lunedì sera in
un sorriso a 360˚gradi, mentre la
accoglieva il vicesindaco di Li-
gnano, Gianni Iermano, onora-
tissimo della sua presenza. La vi-
gilia del meeting internazionale
di atletica leggera la splendida
Isinbayeva l’ha vissuta nella
tranquillità del buon ritiro del
“Fra i Pini”, tra la piscina e la sua

stanza. Prima però ha fatto tap-
pa in cucina, dove ad attenderla
c’erano i piatti italiani. Un’atleta
importante come lei, la più forte
saltatrice con l’asta della storia,
ha ordinato un piatto di spaghet-
ti alla carbonara, come solo in
Italia e a Lignano li sanno fare.
In un ottimo italiano la saltatrice
russa ha chiesto una cortesia a
Vaccari e al suo staff, un libro di
ricette in regalo, ma scritto in lin-
gua italiana. Non è tutto. Yelena
Isinbayeva si è sottoposta a una
seduta fisioterapica, in un locale
sotterraneo dell’albergo con
olio d’oliva. E stasera al Teghil il
meeting internazionale con la
crema dell’atletica mondiale, ri-
gorosamente italiano.  (r.p.)
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Isinbayeva star all’olio d’oliva
L’atleta al Fra i Pini in attesa del meeting di stasera al Teghil
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