
 
 
 

11° MEETING SPORT SOLIDARIETA’ GIOVANI 2008 

MEMORIAL OVIDIO BERNES 

Mercoledì 15 ottobre 2008 - Campo “L. Dal Dan” di Paderno (UD) 

 

PRESENTAZIONE DELL’EVENTO  
 
L’Associazione Nuova Atletica Sport Solidarietà, con la collaborazione ed il patrocinio del Comune di Udine, 
della Regione F.V.G., della Provincia e del Comitato Sport Cultura Solidarietà, d’intesa con il Liceo G. Marinelli 
di Udine, il progetto “DAI e VAI”, l’Ufficio Scolastico Regionale, il C.S.A. e l’Ufficio Educazione Fisica di Udine, 
le Scuole e gli Istituti Superiori e Inferiori di Udine aderenti, il C.O.N.I. e la F.I.D.A.L. di Udine, il Comitato 
Italiano Paralimpico del Friuli Venezia Giulia, Special Olympics Italia Team F.V.G., organizza l’11^ edizione 
della manifestazione “MEETING SPORT SOLIDARIETA’ GIOVANI”, in programma per la mattinata di 
MERCOLEDI’ 15 OTTOBRE 2008 presso il Campo di Atletica Leggera “L. Dal Dan” di Udine. 
 

MEMORIAL OVIDIO BERNES 
 
Anche questa 11^ edizione del Meeting Sport Solidarietà Giovani vuole essere l’occasione per ricordare la 
figura del Prof. Ovidio Bernes, scomparso nel 2006 all’età di 83 anni. 
Ovidio Bernes ha rappresentato una delle figure più rilevanti del mondo dello sport friulano dell’ultimo mezzo 
secolo. Egli si è prodigato per l’intera esistenza per promuovere lo sport fra i giovani dentro e fuori della 
scuola, con particolare riguardo alla disciplina dell’atletica leggera, che lo ha visto in gioventù anche eccellere 
in campo nazionale nel salto in alto. 
Il Meeting Sport Solidarietà Giovani vuole rendergli omaggio attraverso un evento sportivo che è significativo 
per le aspettative scaturite dall’opera di Ovidio Bernes, per la quale molte generazioni di sportivi gli sono 
estremamente grate. 
 

OBIETTIVI SPORTIVO-SOLIDALI 
 
La manifestazione, secondo lo spirito di “Sport Cultura Solidarietà”, è rivolta agli studenti delle scuole medie 
inferiori e superiori dell’udinese, ma anche della provincia e dell’area di Alpe Adria, ed agli sportivi 
diversamente abili. 
Nell’occasione le scuole saranno coinvolte sia con la partecipazione diretta di proprie delegazioni 
sportivo-studentesche, che con il coinvolgimento di allievi/e dell’Istituto, per assistere ad un 
evento sportivo che avrà come protagonisti gli studenti-atleti e gli atleti diversamente abili. 
 

TESTIMONIAL 
 
Gli anni scorsi hanno presenziato personaggi di grande spicco, fra cui i campioni mondiali Paolo Camossi, 
Fabrizio Mori, il grande campione olimpionico e primatista mondiale dell’asta Sergej Bubka, la 
campionessa olimpionica dello sci Gabriella Paruzzi, Alessandro Talotti, Paolo Casarsa ed altri. 
Compatibilmente con impegni istituzionali dell’ultima ora, ha dato la sua adesione quale testimonial solidale 
la campionessa olimpica di Pechino Chiara Cainero. 
 

PARTECIPAZIONE DELLE SCUOLE 
 
Al Meeting partecipano le Scuole Medie e gli Istituti scolastici Superiori. Data la collocazione nella fase iniziale 
dell’anno scolastico, la manifestazione è inserita dagli Istituti interessati nei rispettivi P.O.F. (Piani di Offerta 
Formativa). 
Insieme alle Scuole Medie Superiori e Inferiori di Udine saranno presenti anche alcune scuole della provincia 
di Udine e dell’area di Alpe Adria. 
 
Il programma dettagliato, che verrà confermato definitivamente nel corso della riunione tecnica di 
martedì 30 settembre 2008 presso il Liceo Scientifico “G. Marinelli” di Udine, prevede quanto 
segue: 



 
a)  Scuole Medie Superiori  

100m (2 atleti gara) - 1000m (2 atleti gara) - salto in lungo (1 atleta gara) - salto in alto (1 atleta 
gara) - staffetta 4 x 100m (max 2 atleti non iscritti ad altre gare) per un massimo  complessivo di  8 
atleti e 8 atlete 

 
b)  Scuole Medie Inferiori 

80m (2 atleti gara)  - 1000m (2 atleti gara) - salto in lungo (1 atleta gara) - staffetta 4 x 100m (max 
2 atleti non iscritti ad altre gare) per un massimo complessivo di 7 atleti e 7 atlete 

 
c) atleti/e disabili  

50m e 100m piani -  1500m cicloni  -  salto in lungo - getto del peso 
 
d) atleti/e regionali appartenenti al Top Level Fidal regionale 

100m - 1000m - salto in alto - salto in lungo - salto con l’asta - getto del peso  
 
e)  fasce di età: 

� Scuole Medie Superiori: possono partecipare gli studenti-atleti nati nel 1990, ‘91, ‘92, ‘93 e ‘94 
(tesserati e non); indicativamente la scelta si potrà orientare fra gli studenti-atleti che hanno 
partecipato ai Campionati Studenteschi nello scorso anno scolastico 

 
� Scuole Medie Inferiori: studenti-atleti nati nel 1995 e ‘96 (tesserati e non); indicativamente la 

scelta si orienterà fra gli atleti che hanno partecipato ai Giochi della Gioventù nello scorso anno 
scolastico 

 
f) ogni Scuola o Istituto aderente è invitato a presenziare con una propria delegazione              

scolastica (es. 1 o 2 classi) per assistere all’esibizione sportiva 
 

PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE 
 
Gare Maschili      Gare Femminili 
 
Scuole Superiori     Scuole Superiori 
100m - 1000m - lungo - alto - 4x100m    100m - 1000m - lungo - alto - 4x100m 
 
Scuole Medie       Scuole Medie: 
80m - 1000m - lungo - 4x100m    80m - 1000m - lungo - 4x100m 
 
Top Level       Top Level  
100m - 1000m - alto - lungo - peso - asta 100m - 1000m - alto - lungo - peso - asta 
 
Gare Disabili Maschili e Femminili 
 
Atleti Disabili 
50m - 100m - 1500m cicloni - lungo - peso 
 
 
PROGRAMMA ORARIO 
 
ore   8.15 Ritrovo degli atleti partecipanti 

ore   9.00 Sfilata delle delegazioni scolastiche con schieramento e saluto al centro del campo 

Ingresso in pista di un atleta-studente ed un atleta disabile per l’accensione del tripode e 

lettura del giuramento 

ore   9.20 80m F - salto in alto M/F e Top M/F - salto in lungo medie M/F e Disabili - asta Top M/F 

ore   9.30 80m M  

ore   9.40 100m F e Top F 

ore   9.50 100m M e Top M 

ore 10.00 50/100m piani Disabili 



ore 10.10 1000m F e Top F - getto del peso Disabili 

ore 10.20 1500m cicloni Disabili  

ore 10.30 1000m M e Top M - salto in lungo M/F, Top M/F – getto del peso Top M/F 

ore 11.00 Staffette 4x100m F 

ore 11.15 Staffette 4x100m M 

ore 11.20         Premiazioni delle rappresentative 

 
La sfilata, l’accensione del tripode ed il giuramento vogliono rappresentare insieme allo spirito olimpico, 
un’occasione di coinvolgimento, partecipazione e integrazione che va ben oltre il semplice significato 
sportivo.  
 
PREMI 
 

Tutti gli studenti-atleti, gli atleti diversamente abili partecipanti alla manifestazione e gli 
insegnanti accompagnatori riceveranno: 
� una maglietta in quadricromia opportunamente stampata per l’occasione  
� premi per i migliori tre classificati  
� coppe per tutte le scuole e le associazioni  partecipanti 
 
Sarà realizzata una produzione foto e video della manifestazione a disposizione delle scuole 
e associazioni che le richiederanno. 
 
Nota: è richiesta la massima collaborazione da parte degli insegnanti per la tempestiva 
presenza dei premiati al centro del campo al termine della gara. E’ richiesta anche la 
massima collaborazione nel garantire la presenza in campo ESCLUSIVAMENTE degli atleti/e 
impegnati nella gara. 

 
BUS NAVETTA 
 
E’ previsto un servizio di bus navetta, limitatamente all’area urbana di Udine, secondo le disposizioni 
concordate con le Scuole e gli Istituti partecipanti durante la riunione tecnica. 
 

IL MEETING SPORT SOLIDARIETA’ GIOVANI E’ L’ANTEPRIMA DI ALTRE INIZIATIVE 
 
Si coglie l’occasione per informare che fra il mese di novembre e dicembre 2008 sarà allestita, a cura del 
Liceo “G. Marinelli” di Udine, d’intesa con il Comitato Sport Cultura Solidarietà e il progetto “Dai e Vai”, l’11^ 
edizione di “La cultura della solidarietà, un tema per i giovani”. Le modalità di questa iniziativa 
saranno definite con un successivo regolamento che verrà appositamente allestito dal Comitato 
Organizzatore coordinato dal Liceo Scientifico “G. Marinelli” di Udine e del quale saranno invitate a far parte 
tutte le scuole aderenti (ben 40 della Provincia di Udine hanno aderito lo scorso anno). 
 
Udine, settembre 2008 
 
 

Il Presidente 
Prof. Giorgio Dannisi 

 
 


